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¢Qué es el sistema linfatico?

Red de drganos, ganglios linfaticos, conductos y
vasos linfaticos que producen y transportan
linfa. Este es un liquido que contiene proteinas,
grasas y globulos blancos, células que atacan
las bacterias en la sangre. El sistema linfatico es
parte del sistema inmunoldgico y combate
infecciones, bacterias y células cancerosas.
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Ganglio linfatico

Estructura pequefia, redonda y del tamaiio de
un frijol que produce células inmunitarias.
Cuando hay bacterias en el liquido linfatico los
ganglios generan mas glébulos blancos para
combatir la infeccion

Como combate las infecciones
@ Bacteria
Es atrapada por el ganglio
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LINFOMA
NO HODGKI

tejidos como el bazo o la médula

> Existen dos tipos principales de
linfomas que se comportan de
manera diferente. El no Hodgkin
comienza en las células llamadas
linfocitos (T o B), que se encuentran
en los ganglios linfaticos y en otros

El cancer
En el caso del sistema linfatico, este
padecimiento se genera en las célulasBo T

del ganglio.
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Prevencion
Los factores de riesgo de este

Deteccion

su deteccion.
Ganglios linfaticos

padecimiento no son modificables,
aunque algunos son prevenibles como
la deficiencia inmunoldgica (e]. VIH).

En la actualidad, no existen pruebas de
deteccion recomendadas para este
cancer, aunque presenta sintomas

identificables que permiten
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¢Qué es el cancer? Mortalidad
Es el crecimiento descontrolado de las células de algn érgano del cuerpo. 2,558 fallecimientos s

Il Dafios a la célula a nivel genético (ADN)
alteran su ciclo de vida normal. Viven mas
tiempo que las células normales.
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A Las células con el ADN alterado
contintian formando mas células
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anormales, generando el cancer.
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Factores de riesgo

El linfoma no Hodgkin esta asociado a ciertos
factores, pero las causas de la enfermedad son
desconocidas

m|ncidencia segiin sexo

Es mds frecuente en hombres que en
mujeres

mEdad
Personas mayores de 60 afios tienen
mayor riesgo de desarrollar linfoma

mExposicion a ciertos quimicos
Sustancias como benceno,
herbicidas e insecticidas pueden
asociarse a un mayor riesgo de
linfoma
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mExposicion a la radiacion

La exposicion a grandes dosis de
radiacion ionizante aumenta el riesgo
de desarrollar el padecimiento
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mRaza, grupo étnico y geografia
Este padecimiento es mas comin en
paises desarrollados, siendo Europa y
EU las regiones con tasas mas altas

= Peso corporal/alimentacion
Algunos estudios han sugerido que
el sobrepeso y obesidad pueden
aumentar el riesgo de linfoma
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m Deficiencias del sistema inmunologico
Esta condicidn aumenta el riesgo. Algunos
padecimientos que la provocan son:

® \ledicamentos inmunosupresores g
empleados al trasplantar drganos

®Virus de inmunodeficiencia

humana

e Enfermedades autoinmunes
como artritis reumatoide y lupus
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®|nfecciones que debilitan el
sistema inmunoldgico
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®|nfecciones que forzan al
sistema inmunoldgico a estar oy
Jlext

constantemente activado

mQuimioterapia A\
Administracién de medicamentos via
oral 0 intravenosa para combatir la
enfermedad.
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mRadioterapia

Rayos o particulas de alta energia
destruyen las células cancerosas de
un area especifica.

Y.

m|nmunoterapia
Tratamiento que refuerza el sistema
inmunoldgico del paciente.
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mTrasplante de células madre

Se reemplazan las células cancerosas
por células sanas, ya sean del propio "1 1
paciente o de un donante compatible.
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